+ T
EDUGAGAOD
AMBIENTAL
"il-.u.a.u AGR

Série Técnica de Meio Ambientee -~ ) )
Desenvolvimento Sustentavel ~40)
_F

PROJETO DE REFLORESTAMENTO EM AREAS SOB INTENSA
PRESSAO DO DESMATAMENTO NO SUL DO AMAZONAS

FUNE 3 ——————
AMAZUNEA s IMAMAZONAS

nserode e g weveres reeii Meio Ambiente e GOVERNO DO ESTADO
'1 BNDES D Komaree et Melo Amblente BR:SIL Desenvolvimento Sustentavel CRIANDO OPORTUNIDADES






Omar José Abdel Aziz
Governador

José Melo de Oliveira
Vice-Governador

Nadia Cristina d’Avila Ferreira
Secretaria de Estado do Meio Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel

Alexsandra de Souza Santiago Bianchini
Secretdria Executiva Adjunta de Gestao Ambiental - SEAGA

Antonio Ademir Stroski
Instituto de Protecao Ambiental do Amazonas - IPAAM

Valdelino Cavalcante
Agéncia de Desenvolvimento Sustentavel - ADS

Edimar Vizolli
Diretor-Presidente do Instituto Agropecuario e Florestal Sustentavel do
Amazonas - IDAM

Wagner Ferreira Santana
Instituto de Terra do Amazonas - ITEAM



Coordenacao Geral
Nadia Cristina d’ Avila Ferreira

Coordenacao Técnica
Alexsandra de S. S. Bianchini

Equipe de Gestao Operacional do Projeto

Eduardo White Pontes da Costa
Ney Ribeiro Filho
Gil Wemeson Moraes de Lima

Elaboracao
Instituto Amazonia

Projeto Grafico e Diagramacao
Novo Visual - Designer

llustracao
Felipe Teodésio da Silva Lobo

Foto
Alex Pazuello

Revisao Geral
Nivia Rodrigues



SUMARIO
Apresentacao 11
Educacao Ambiental 12
Agricultura Sustentavel 13
Controle do Desmatamento 14
Controle das Queimadas 15
Desertificacao e Erosao 16
Praticas de Conservacao do Solo 17
Compostagem 19
Sistemas Agroflorestais 20
Pastejo Rotacionado 22
Agua 23
Energia 25
Lixo 27
Agrotdxicos 29
Mudanca do Clima 32
Pagamento porServicos Ecossistémicos 33
Referéncias 35







Amigo produtor,

Nosso compromisso é com o desenvolvimento sustentavel de nosso
Estado, de forma, a incrementar a economia, em consonancia com a
conservacao da biodiversidade e inclusao das pessoas. Nao é possivel
construir um planeta ecologicamente sustentavel sem a participagdao dos
homens e das mulheres que escolheram essa regiao para vivier. Nessa
forma, nos preocupamos em criar oportunidades de trabalho e renda a
vocé e sua familia que vive no interior, com uma politica voltada para o
desenvolvimento econdmico, social e ambiental.

Pensando nisso, o Governo do Amazonas incentiva vocé produtor rural,
comacgodes estratégicas, por meio de orientagdes técnicas,comoas melhores
praticas agricolas para toda sua familia que auxiliam no fortalecimento de
atividade .produtiva de sua propriedade e melhores condi¢oes de vida.

Nossa luta e compromisso é por vocé e, para que nossa agricultura
familiar.

Omar José Abdel Aziz
Governador do Amazonas






Caros amigos (as)

E com satisfacdo que apresentamos a “Cartilha Educacdo Ambiental
- Para a Agricultura Familiar na Amazénia’, um instrumento orientador
para praticas de conservacao ambiental acessiveis ao produtor rural, que
apresenta técnicas de producdo e o uso correto dos recursos naturais
existentes, para juntos, construirmos uma producao familiar em bases
sustentaveis.

O conteudo desta cartilha € um dos instrumentos para a execugao
do Projeto de Reflorestamento em Areas Sob Intensa Pressiao do
Desmatamento no Sul do Estado do Amazonas, frunto de parceira entre
o Governo do Amazonas, por meio da SDS, com o Banco Nacional de
Desenvolvimento Econdmico e Social (BNDES), uma aposta do Governo
do Estado para demonstrar, por meio das Unidades Demonstrativas
de Sistemas Agroflorestais (SAFs), Pastejo Rotacionado, Integracao-
Lavoura-Pecuaria e Floresta, Programa de Capacitagcao implantado, com
os beneficidrios do Programa, oportunidades de geragao de renda e do
melhor uso do solo.

Vamos trabalhar juntos por um Amazonas mais produtivo e
sustentavel.

Boa leitura!

Nadia Cristina d’ Avila Ferreira Antonio Ademir Stroski
Secretaria de Estado do Meio Ambiente Diretor-Presidente do IPAAM
e Desenvolvimento Sustentavel

Edimar Vizolli Valdelino Cavalcante
Diretor Presidente do IDAM Presidente da ADS
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APRESENTAGAO

Amigo produtor, tendo por objetivo orienta-lo quanto aos novos padroes
produtivos com técnicas cada vez mais sustentdveis e principalmente na
melhoria da qualidade de vida de sua familia, criamos esta cartilha intitulada
“Educacdo Ambiental voltada para a Agricultura Familiar na Amazénia”,
descrevendo alguns temas de grande importancia de modo simplificado,
como: Agricultura Familiar Sustentdvel; Controle do Desmatamento e
Queimadas; Desertificacdo e Erosdo do Solo; Praticas de Conservacdo do Solo;
Compostagem; Agua; h) Energia; Lixo; Agrotdxicos; Sistemas Agroflorestais;
Pastejo Rotacionado Integracdao Lavoura x Pecudria x Florestas; Mudanca do
Clima e Pagamento Por Servigos Ecossistémicos.

Vale ressaltar, amigo produtor, que no Brasil, o modelo de desenvolvimento
rural predominante, ainda é baseado no uso extensivo da terra, com a
monocultura, uso intensivo de maquinas, fertilizantes agricolas e agrotoxicos;
no emprego de mao de obra com baixa capacitacdo, remuneracdo e condi¢des
de trabalho.

A reivindicacdo dos movimentos de agricultores familiares ao Governo
Federal, apresentada no Grito da Terra 2009 e outras manifestacdes, ja
apontaram a necessidade de fortalecimento da Educacdo Ambiental no
contexto rural.

Assim, este  material vem contribuir para o desenvolvimento rural
sustentavel dos produtores e suas propriedades rurais voltados para a
agricultura familiar, tendo como referéncia a agroecologia e as praticas
produtivas sustentdveis, por meio de processos educacionais criticos,
participativos e que promova a incorporacdao dessas praticas produtivas
saudaveis do modo de vida das familias reais, que tiram da terra seu sustento,
com amor a natureza e as geracdes futuras.



EDUCAGAO AMBIENTAL

A Educagao Ambiental é um
processo de aprendizagem onde
uma pessoa ou um grupo de pessoas
buscam desenvolver conhecimentos,
utilizando-se de suas habilidades,
valores, competéncias, com o
objetivo de conservar e manter o
meio ambiente, para uso comum
de todos, de forma a dar qualidade
de vida a sua familia, garantindo
0 bem estar e o futuro de seus
filhos.

Agricultor familiar, é aquele que
reside em sua propriedade ou em
suas proximidades, e desenvolve
atividades em conjunto com a
familia, sendo a principal fonte
de renda as atividades realizadas
na propriedade rural e que nao
detenham area maior que 4 moédulos
fiscais (Na regiao sul do Amazonas 4
modulos fiscais correspondem em
média a 400 ha).

A Agricultura familiar trata-se do
processo  produtivo desenvolvido

por pequenos proprietarios
rurais, tendo como mao de obra
predominantemente a sua familia.

A Educacao Ambiental contribui
para o desenvolvimento da Agricultura
Familiar, de forma, a estimular os
agricultores com métodos praticos,
que auxiliam no fortalecimento da
atividade produtiva e gerencial de
suas propriedades, com o foco na
sustentabilidade, garantindo, assim,
melhores condicées de vida.

Considerando a importancia da
agricultura familiar tanto para o
produtor, quanto para a sociedade
civil, observa-se que a Educacdo
Ambiental é ferramenta fundamental
para garantir a permanéncia do
homem e sua familia no interior,
contribuindo para a nao ocorréncia
do éxodo rural, pois com a educacao
ambiental, o produtor recebe novas
informacbes que sao fundamentais
para o desenvolvimento de suas
atividades e  assegura  maior
produtividade.



AGRICULTURA SUSTENTAVEL

A sustentabilidade busca o equilibrio
no desenvolvimento das agdes do
homem no campo proporcionando o
uso adequado dos recursos naturais
que lhe sao oferecidos, contribuindo
para que seus filhos e netos possam
desfrutar e usufruir destes recursos sem
que eles se esgotem de forma racional
e continua.

Imagine  vocé, produtor, que
possui uma propriedade rural, sem
a presenca de agua em abundancia,
com seus igarapés assoreados, o
solo impossibilitado de produzir e
totalmente degradado, cheio de
erosao, nada produtivo e sem a
presenca da florestal o que vocé faria e
como produziria?

Pensando nestes aspectos é que
fica evidente a importancia da
agricultura  sustentavel, que nao
agrida o ambiente, conciliando as suas
atividades de subsisténcia em conjunto
com a preservacao do seu ecossistema.

Se pararmos para avaliar, nenhuma
espécie em nosso meio vive sozinha,
pois todas dependem umas das outras,
com diferentes niveis de interacéo.
Vejamos um exemplo simples de
interacdo entre espécies: como pode
um casal de oncas ter apenas dois
filhotes, enquanto um casal de patos
pode ter até 12 filhotes? Se nascessem
mais ongas que patos iriam faltar

alimento (no caso, o pato). E se nao
existissem ongas, iriam sobrar patos.
Da mesma forma é a integracdo do
homem com o meio ambiente, se
ndo houver florestas e um ambiente
adequado e equilibrado, com toda
certeza nés homens ndao teremos a
garantia da continuidade de nossa
espécie.

No desenvolvimento de uma
agricultura  sustentdvel nao é

descartado a utilizagcao das tecnologias
existentes, mas adequa-las ao processo
produtivo de forma mais sustentavel,
com o objetivo de dar maior qualidade
ao agricultor, com a garantia de uma
vida mais saudavel.
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CONTROLE DO DESMATAMENTO

@

Fonte: PRODES,20011

Ao longo dos anos o processo
de ocupacdo da regido amazonica
ocorreu motivado pela necessidade do
desenvolvimento econdmico da nagao
brasileira, sem planejamento adequado,
aliados a isso, vieram os grandes impactos
ambientais, principalmente com o avanco
do processo de desmatamento ou
desflorestamento de forma desordenada.

Considera-se desmatamento ou
desflorestamento o processo  de
desaparecimento ou remogao/supressao

das florestas ou bosques e vegetacdes,
fundamentalmente causado pela
atividade humana. Isso vem ocorrendo
principalmente em funcdo da obtencdo
de solo para cultivos agricolas, producao
agropecuaria ou, para abastecimento da
industria madeireira.

Para as acdes de desmatamento ou
desflorestamento existem critérios legais
que devem ser observados e cumpridos
(Lei Federal n°12.611 de 25 de Agosto de
2012, Lei Estadual n° 3.785 de 24 de julho
de 2012). No processo de desmatamento
autorizado/controlado, devem ser
observados requisitos basicos, como:

» Evitar o uso do fogo;

» Desmatar apenas a area que vai ser
cultivada ou onde se vai construir;

» Nao remover a vegetacao que protege
o solo (cobertura vegetal), entorno de rios
e nascentes, topos de morros e dentro de
reserva legal, entre outros.

Segundo informacbes do Prodes a
regiao sul do Estado se destaca no ranking
dos municipios com maior incidéncia do
desmatametno nos ultimos anos (grafico
abaixo).

RAKING DE DESMATAMENTO EM KM NO AM ATE 2011

Lébrea I 3.260km’
Boca do Acre NI 2.023km’
Apui I 1.777km?
Itacoatiara I 1.735km’
Manicoré | 1.618km’
Maugs I 1.316km’
Manaus I 1.245km’
Autazes I 1.243km’
Sao Gabriel da Cachoeira [N 1.196kn’
Careiro [N 1.110km’

De acordo com a Lei n° 12.651 de 25 de
Maio de 2012 as areas de Reserva Legal sao
definidas de acordo com o seu bioma.

Florestas 80% (oitenta por cento)

Cerrado 35% (trinta e cinco por

cento)

Campos Gerais 20% (vinte por cento)

Demais Biomas | 20% (vinte por cento)

Em relacio a drea de Preservacao
Permanente o imével rural deve possuir
as seguintes dimensdes marginais de
acordo com o tamanho da calha regular
do rio:

a) 30 (trinta) metros, para os cursos
d'dgua de menos de 10 (dez) metros de
largura;

b) 50 (cinquenta) metros, para 0s cursos
d’dgua que tenham de 10 (dez) a 50
(cinquenta) metros de largura;

c) 100 (cem) metros, para 0s cursos
d'dgua que tenham de 50 (cinquenta) a
200 (duzentos) metros de largura;

d) 200 (duzentos) metros, para os
cursos d'agua que tenham de 200
(duzentos) a 600 (seiscentos) metros de
largura;

e) 500 (quinhentos) metros, para
os cursos d’dgua que tenham largura
superior a 600 (seiscentos) metros.

Il - as dreas no entorno dos lagos e
lagoas naturais, em faixa com largura
minima de:

a) 100 (cem) metros, em zonas rurais,
exceto para o corpo d’agua com até 20
(vinte) hectares de superficie, cuja faixa
marginal sera de 50 (cinquenta) metros.




CONTROLE DAS QUEIMADAS

Devido ao alto custo na utilizacdao de
tecnologias, principalmente na regidao
amazonica, o0 homem do campo tem
como costume o uso do fogo para
limpeza de suas areas. No entanto o uso
excessivo do fogo pode ser prejudicial a
fertilidade natural do solo, tornando-o
pobre e improdutivo ao longo dos anos.

Outro ponto importante que deve
ser levado em conta é a forma que
o produtor realiza esse processo
de queima de suas dreas, pois uma
queimada descontrolada causa grandes
impactos ambientais.

Para  realizar uma  queimada
controlada é necessario tomar alguns
cuidados, como:

» Obtencdo do autorizacao do
IPAAM (Portaria n® 127/2010 - IPAAM);

» Fazer aceiros ao redor da area

que vai ser queimada, com uma largura
minima de dois metros;

» Evitar fazer queimada em dias
de muito vento ou quando o sol esta
muito forte;

» Avisar os vizinhos, trés dias
antes, sobre o local e a hora da
queimada, para que eles possam ficar
atentos aos perigos do fogo;

» Nunca fazer queimada proximo
aos rios, riachos, lagoas e acudes, para
evitar a contaminacao da agua pelas
cinzas;

» Fazer aceiros junto as matas
ciliares (beira de rios, igarapés, lagos);

» Colocar, se possivel, uma
pessoa com abafador a cada duzentos
metros dos aceiros.




E _
DESERTIFICAGAQ E EROSAO

0 QUE E DESERTIFICAGAO? 0 QUE ELA CAUSA
NO AMBIENTE E SOL0?

Desertificacio é o processo de
degradacao ou desgaste intensivo de
terras. Essa degradacdao causa grandes
danos aos seres vivos e a fertilidade
do solo de um local ou de uma regiao,
muitas vezes irreversiveis.

Quando uma grande extensao
de terra serve  continuamente
para pasto, ou terras agricultaveis
sdo intensivamente cultivadas, o0s
nutrientes do solo se esgotam, a
estrutura do solo se altera, podendo
ocorrer também a erosdo. Isso
significa que a terra esta adquirindo
caracteristicas de ecossistemas de
deserto reduzindo seu potencial para
producao agricola.

0 QUE E EROSAQ?

A erosao é ocasionada pelo
movimento da agua e dos ventos sobre
o solo, levando-o de um lugar para
outro.

E importante ressaltar que a erosao
ocorre naturalmente enquanto o
escoamento superficial das aguas flui
para corregos e rios.

A DESERTIFICAGAO E A EROSAO PODEM SER
CONTROLADAS?

Sim. A desertificacdio pode ser
controlada em parte, com auxilio de
praticas de manejo de terra adequadas
que evitam a erosdo do solo. As
praticas
sdao desenvolvidas
desertificacao.

sustentada
evitar a

de agricultura
para




Nada mais importante em
uma propriedade rural do que a
conservacao de seu solo. E um
elemento  fundamental para
os bons resultados no processo
produtivo. Existem algumas formas
bem simples de conservar o solo em
sua propriedade, que podem trazer
bons resultado.

COBERTURA MORTA

Para se obter bons resultados é
preciso preparar o solo. Existem
muitas maneiras de se fazer isso e
uma delas é vocé deixar os restos
vegetais (mato capinado, capim
seco, palha e outros) cobrindo o

e _
PRATICAS DE CONSERVAGAQ DO SOLO

solo, no intervalo entre as linhas
do plantio. A pratica da cobertura
morta € uma das melhores maneiras
para conservar a umidade do solo e
controlar a erosao.

QUEBRA VENTOS

Usada principalmente nas areas
onde os ventos sdao mais fortes,
como nas chapadas e em locais
com solos arenosos. Sua funcao é
diminuir a forca dos ventos sobre
o plantio, evitando a queima

das folhagens. Ajuda também a
controlar o escorrimento superficial
das aguas, protegendo o solo contra
o0 ressecamento.




E empregado em terrenos inclinados
como, por exemplo, nas encostas.
Consiste na disposicao das plantas
no terreno entre linhas. Isso evitara,
principalmente, que a agua da chuva
possa ganhar velocidade sobre o solo,
abrindo erosao e carreando terra para
dentro dos corregos erios.

E a maneira de cultivar duas ou mais
culturas, uma depois da outra, sendo
que uma delas pode ser considerada a
principal, como acontece normalmente
com a cultura do arroz. A rotagao de
culturas serve paraaconservacaodosolo,
preparando-o para o cultivo continuado
da cultura principal. A finalidade basica
dessa pratica é manter a produtividade
do solo, além de ter outras vantagens:
diminui o tempo de trabalho, ajuda no
controle das ervas, dos insetos e das
doencasde plantas,alémdamanutencao
da matéria organica e do nitrogénio que
sa0 0s principais responsaveis pelas boas
colheitas.

O consorcio é o cultivo de duas ou mais
culturas feitas ao mesmo tempo e em
faixas alternadas que variam de largura
por causa dotipodesoloedadeclividade

do local onde sera realizado o plantio. No
ano seguinte, as linhas de cultivo sao
distribuidas alternadamente. Assim a
formacomoasfaixasde cultivoaparecem
na propriedade elas sdo protegidas pelas
culturas existentes no local.

Essa pratica consiste em deixar a area
em descanso depois de um ou mais
periodos de cultura. Em alguns casos, a
prépriaregeneracao da vegetacao nativa
permite o acumulo de matéria organica
e biomassa, aumentando a fertilidade do
solo e a producdo nos proximos cultivos.

Consiste no cultivo e manejo de
espécies leguminosas da familia do
feijdo, que contribuem para a melhoria
da fertilidade dos solos. Séo plantas que
absorvem o nitrogénio do ar fixando-o
através de suas raizes, permitindo que o
solo figue mais fértil.

Na adubacdo verde sao utilizadas
espécies de rapido crescimento, de alta
reproducdo vegetativa e que podem
apresentar porte ereto, enramador,
arbustivo ou arbdreo, tais como feijéo-
de-porco, guandu, leucena e faveiras.
Geralmente sao cultivadas em rotagao
ouem consorciocomas culturascomuns.



COMPOSTAGEM

A compostagem é uma técnica milenar,
praticada pelos chineses ha mais de cinco
mil anos. Nada muito diferente do que a
natureza faz ha bilhdes de anos desde que
surgiram 0s primeiros microorganismos
decompositores. Seguindo o exemplo
da floresta, onde observamos que cada
residuo, seja ele de origem animal ou
vegetal, é reaproveitado pelo ecossistema
como fonte de nutrientes para as plantas
que, em Ultima andlise, sao a base da vida
terrestre.

» Um dos principais produtos
gerados pela COMPOSTAGEM ¢é a
producao de fertilizante natural. Esse
fertilizante torna o solo rico em nutrientes
evocé,agricultor,naotemdespesaalguma
comisso!

» Para ajudar na preservacao da
natureza;

» Além disso, fazer compostagem é
ajudar a solucionar o problema do lixo.

COMPOSTAGEM

A compostagem age no solo como
fertilizante natural e corretivo, continuo
ou adicionando minerais necessarios para
o crescimento e o desenvolvimento das
plantas, como nitrogénio, calcio, fdsforo,
potdassio, magnésio entre outros tantos.
Alémdos micronutrientes que tambémsao
muito importantes.

A técnica da compostagem também
funciona como um “corretivo” do solo, ou
seja, diminui a sua acidez podendo muita
das vezes neutralizar os efeitos téxicos de
minerais que podem existir em excesso
no solo, comprometendo a qualidade do
plantio.

Melhora as condicées fisicas do solo:

Aumenta a capacidade de armazenar
aguanosolo;

» Ajuda a manter os seres vivos e
microorganismos presentes no solo, como
as minhocas; bactérias, fungos, formigas,
etc

» Proporciona o desenvolvimento
da Agricultura.




SISTEMAS AGROFLORESTAIS

Um sistema agroflorestal (SAF),
também denominado agrofloresta
ou agrossilvicultura, é uma forma de
uso da terra, onde arvores ou arbustos
sao utilizados em conjunto com a
agricultura e/ou com animais numa
mesma area, podendo ser plantados
de uma s6 vez ou numa sequéncia de
tempo.

No sistema agroflorestal procura-
se imitar o que a floresta faz
normalmente, ou seja, deixar o solo
sempre coberto pela vegetacdo e com
muitos tipos de plantas juntas, umas
ajudando as outras.

Esse jeito de se fazer agricultura,
tem producao diversificada
que favorece a recuperacdo da
produtividade dos solos degradados
por meio da utilizacdo de espécies
arboéreas leguminosas que adubam
naturalmente o solo, reduzindo a
utilizacdo de insumos externos e, com
isso, diminuindo os custos de producao
e aumentando a eficiéncia econémica
da unidade produtiva. Além disso, a
maior diversificacdo nos SAF garante
alimentacdo sadia para a familia e a
melhoria da sua renda.

Com o  beneficamento  dos
produtos e a comercializacgdo em
locais apropriados, o agricultor pode
oferecer alimentos de boa qualidade
ao consumidor e, como resultado

disso, saude para as pessoas e para a
natureza.

Os SAF tém sido classificados de
diferentes formas, segundo sua
estrutura no espaco, seu desenho
através do tempo, a importancia
relativa e a funcdo dos diferentes
componentes, assim como, pelos
objetivos da producdo e suas
caracteristicas sociais e econémicas.

Na classificacdo mais comumente
utilizada, procura-se considerar o0s
aspectos funcionais e estruturais
(composicao e arranjo dos
componentes) como base para agrupar
estes sistemas em:

Sistemas agropastoris: é a
combinacao da agricultura com a
criacdo de animais (agricultura +
pecudria).

Sistemas silvipastoris: é a integracao
de arvores nas pastagens para criagao

de animais domésticos (floresta +
pecudria).

Sistemas  agrossilviculturais  ou
silviagricolas: é a combinacao da

agricultura com espécies florestais
(agricultura + floresta).

Sistemas agrossilvipastoris
(integracdao agricultura x pecudria x
floresta): sistemas em que a terra é



manejada para a producao simultanea
de cultivos agricolas e florestais
para criacdio de animais domésticos
(agricultura + floresta + pecuaria ).

INTEGRAGAO AGRICULTURA X PECUARIA X
FLORESTA

Tem como objetivo, aliar adequacao
ambiental com a valorizacdo do
homem, aumento da producdo e
viabilidade econémica da atividade
agropecudria. Essa é a proposta da
Integracdao  Lavoura-Pecuaria-Floresta,
conhecida como iLPF, uma das mais
importantes estratégias de producao
agropecudria sustentavel.

A tecnologia consiste na
diversificacio e integracdo  dos
diferentes sistemas produtivos,

agricolas, pecuarios e florestais, dentro
de uma mesma area, em cultivo

consorciado, em sucessao ou rotacao,
de forma que haja beneficios para
todas as atividades. Pode ser adotada
por produtores rurais de todo o Pais,
independentemente do tamanho de
suas propriedades.

A iLPF pode ser adotada em quatro
modalidades de integracdo: lavoura-
pecuaria ou agropastoril; pecuaria-
floresta ou silvipastoril; lavoura-floresta
ou silviagricola e lavoura-pecudria-
floresta ou agrossilvipastoril, a mais
completa de todas.

O sucesso desses sistemas depende
de fatores diversos, como a estrutura
local e regional de comercializacao de
produtos agropecuarios e florestais.
Por isso, é preciso planejamento e
definicdo do modelo mais adequado as
necessidades de cada propriedade rural.
g ;’!’3. ¢ 4%




PASTEJO ROTACIONADO

E um sistema racional de manejo
de pastagem que preconiza a divisao
da area de pasto em vdrias parcelas,
onde, na mesma, sdo fornecidos agua
e sal mineral. Além disso, os pastos
sdo manejados de tal forma que,
aumentam sua produtividade.

VANTAGENS DO PASTEJO ROTACIONADO

» Melhorar a qualidade e a
produtividade do pasto;

»  Aumentar disponibilidade
do pasto na escala do tempo e com
regularidade durante o ano todo;

»  Producdo de carne e leite a baixo
custo;

»  Melhora a Fertilidade Bioldgica
do sistema e principalmente, a do solo;

»  Reduz a erosao e evita caminhos
sem vegetacao alguma ou carreadores;

» Aumenta o bem estar animal,
pois fornece agua, pasto de qualidade,
sombra e diminui infestacdo de
parasitas internos e externos;

» Melhora a sanidade geral do
rebanho;

»  Reduz os efeitos da dominancia
entre os animais;

»  Proporciona ao sistema ter

menor pisoteio;
»  Permite o descanso aos pastos,

»  Apresenta menor compactacao
do solo;

»  Melhora o desenvolvimento do
sistema radicular;

»  Melhora no controle da eroséao.




AGUA

Segundo estudos, o corpo humano
adulto é constituido em média por 70%
do peso total de agua. Desta forma,
entendemos que a agua é o elemento
fundamental e indispensavel a nossa
vida, sendo utilizada: no cozimento dos
alimentos para nossa nutricdo, para

saciar a sede, no asseio corporal, na
limpeza do lar, entre outros.

Como sabemos, na Agricultura
Familiar, o abastecimento da agua
para o uso doméstico provém de
algumas fontes alternativas em suas
propriedades, (das chuvas, dos rios,
lagos, igarapés e lagoas ou, de fontes,
pOcos e cisternas).

Por isso é importante entendermos o

seguinte:

» Agua das Chuvas: é das mais puras,
sua contaminacao sé ocorrera nos
telhados ou em outros recipientes
de recebimento da agua que nao
tiverem a manutenc¢ao adequada, estas
aguas sao de o6tima qualidade para o
consumo humano, pode ser captada
e armazenada conforme a ilustracdo a
seqguir;

» Rios, lagos, lagoas: agua suspeita,
dada a possibilidade da presenca de
micrébios e outros seres microscopios;
deve ser

» Fontes e Cisternas:

examinada antes do uso, podendo ser
de boa qualidade.




TRATAMENTO CASEIRO DA AGUA d’agua com, pelo menos, 30m de

distancia uma da outra.
Cuidados  bdsicos para evitar

doencas como a febre tifdide, hepatite, Cuidados basicos com o uso da Agua

disenteria, cdlera, esquistossomose, e o Meio Ambiente:

que podem ser contraidas pelo mau

uso da agua: » Evitar o desperdicio da agua,
nao deixando torneiras abertas;

» ferver ou filtrar a agua para ser
bebida; » Nao jogar lixo nos rios, lagos,
igarapés e nascentes;
» a caixa d’agua ou poco devem
ser devidamente tampados, de maneira » Procurar manter a vegetacao
a evitar que impurezas penetrem nos natural as margens de rios, lagos,
mesmos; igarapés e nascentes;
» Nao jogar residuos de
»  sempre que for construir fossa  agrotéxicos nos rios, lagos, igarapés e

hlglgnlca, esta deve ser Iogallzada nascentes.
abaixo da fonte de abastecimento

rerva a agua

Com o uso do filtro: em situacoes
normais, o filtro auxilia na limpeza da dgua,
retendo a sujeira. No entanto, quando ha
desconfianca de que a agua néo é potavel,
apenas a filtracdo nao basta para purifica- |
la. E necessario que se empregue o
método da fervura para matar os germes,
bem como a utilizagdo de hipoclorito, o
qual é fundamental para o tratamento da
agua para o consumo.

Para que possamos conservar e cuidar
bem dos nossos filtros, alguns cuidados
basicos devem ser tomados:

2 gotas de hipodorito de sédio

a) lave o filtro e a vela uma vez por (2,5%) por um (1} litro de dgua

semana; :
b) ponha o filtro em lugar limpo e

frescoe
¢) mantenha-o bem tampado.




ENERGIA

A energia elétrica é um bem de
consumo  indispensavel para a
sociedade moderna. O aumento do
consumo de energia tem levado o
mercado a buscar fontes alternativas de
geragao de energia elétrica.

Existem dois tipos de fontes de
energia: renovaveis e nao-renovaveis.

1. Fontes de Energia Renovaveis:
sdo fontes de energia limpa, pois ndo
geram residuos e nao agridem ao
Meio Ambiente. Isso torna este tipo
de fonte de grande importancia para
conservacao do Meio Ambiente.

Exemplos de fontes de energia
renovaveis: Hidrica, Eolica, Solar,
Geotérmica, Ondas e Mares e Biomassa;

2. Fontes de Energia Nao-
Renovaveis: sao fontes que utilizam
a queima de combustiveis fdsseis
(Carvéo, Derivados do Petréleo e
Gas Natural) ou utilizam a energia do
uranio para a geracao de energia. Este
tipo de fonte é nado renovavel, pois
emitem grandes quantidades de gases
poluentes.

Exemplos de fontes de energia nao-
renovaveis: Geradores de energia a
gasolina ou a diesel, termelétricas e




Usinas nucleares.

» E usar a energia de forma
inteligente e eficiente, e conseguir
produzir mais com menor quantidade
desse insumo, mantendo a qualidade
dos produtos e servicos, garantindo
conforto e seguranca.

»  Economizar energia, além de
reduzir o custo da fatura de energia
elétrica, também contribui para:

»  Diminuicdo da exploracao de
recursos nao renovaveis como O
petréleo;

»  Reducdao do desperdicio e dos
gastos possibilitara destinar mais
recursos para a area social e contribuira
para a reducdao de investimentos
publicos na expansao do setor elétrico
e para a minimizacao do impacto
ambiental causado pelas estruturas de
geragao, transmissao e distribuicao.

»  Quando nao estiver usando um
eletrodoméstico, mantenha-o sempre
desligado e fora da tomada;

» Ao sair do ambiente, sempre
apague a lampada;

»  Durante o dia use a luz natural.
Quando for construir ou reformar, faca
janelas grandes para aproveitar melhor
aluzdo sol;

»  Nao durma com a televisao, radio
ou computador ligado;

»  Nao deixe a porta da geladeira
aberta por muito tempo;

» Nao forre as prateleiras da
geladeira com toalhas e nunca estenda
roupas atras da geladeira;

»  Nao fique abrindo e fechando a
geladeira sem necessidade. Quando
for retirar algo primeiro pensa no que

realmente vai precisar;

»  Mantenha em boas condigoes
a borracha da porta da geladeira. Isso
aumenta a eficiéncia dela;

»  Utilizar a maquina de lavar
roupas ou tanquinho somente quando
houver muitas roupas para lavar. De
preferéncia uma vez por semana;

» Nao deixar carregadores de
celular, notebooks ou baterias ligados
na tomada sem que eles estejam
realmente carregando o equipamento.
Mesmo sem nada ligado ao carregador,
ele continua consumindo energia;

»  Evite a utilizacdo de lampadas
incandescentes. Dé preferéncia as
lampadas fluorescentes. Além de
econdmicas elas duram mais;

» Ao comprar novos
equipamentos, dé preferéncia aos que
possuem selo da PROCEL indicando
sua eficiéncia como classe A;
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LIXO

LIX0?

O Lixo é originado pelo descarte
de qualquer material considerado
desnecessdrio pelo usuario. Ele pode
ser organico ou inorganico.

TIPOS DE LIX0?

Urbano - todo aquele residuo gerado
em domicilios, comércio e vias publicas;

Agricola - sao os residuos gerados
pela  atividade  agricola  como
embalagens de adubos, fertilizantes,
restos de colheitas, e degetos de
animais.

Industrial - sdao os residuos
produzidos durante o processo
produtivo podendo ser reutilizavel;

Hospitalar - sao os residuos
produzidos em centos hospitalares;

Radioativos -
hospitas

provenientes de

COMPOSICAD

Poluentes Organicos Nao
Persistentes: 6leos , alguns solventes,
alguns  pesticidas  biodegradaveis
e a maioria dos detergentes (Ex.
organosfosforados e carbamatos).

Lixo Organicos: sao considerados
lixo organico, os restos de alimentos,
folhas, grama, animais mortos, esterco,
papel, madeira, etc.. Muita gente nado
sabe, mas alguns compostos organicos
podem ser toxicos.

Lixo Inorganicos: sdo classificados
como lixo inorganicos os vidros,
plasticos, borrachas, metal, ferro, dentre
outras.

CLASSIFICACAD

De acordo com a norma NBR
10.004/04 da ABNT os residuos sélidos
sdo classificados quanto aos seus
riscos potenciais ao meio ambiente e
a saude publica para que possam ser




s

gerenciados adequadamente,sendo:
Residuos Classe | — Perigosos;
Residuos Classe Il - Nao Perigosos;
Residuos Classe Il A - Nao Inertes;

Residuos Classe I B — Inertes.

Lixos reciclaveis: os lixos reciclaveis
podem ser uilizados diversas formas,
principalmente para a confeccdo de
artesanatos servindo como fonte de
renda as familias, dentre os principais
lixos reciclaveis destacam se o papel,
plastico, metal, aluminio, vidro, dentre
outros.

Residuo nao reciclavel ou rejeito:
residuos que nao sao reciclaveis, ou
residuos  reciclaveis contaminados,

devem ser tomados alguns cuidados
para

basicos o0 manuseio destes

residuos, tais como: na propriedade
rural deve ser destinado um local
apropriado longe da residéncias,
preferencialmente em uma vala para ser
enterrado, mater afastado de animais e
criancas.

A destinacdo do lixo na propriedade
rural deve ser bem trabalhada, como
indicativo é importante o produtor
e sua familia realizar a selecdo dos
materiais que podem ser reutilizados,
bem como, aqueles que possam ser
utilizados para a compostagem;

Deve-se buscar um local que nao
seja acessivel aos animais e criancas
para fazer a destacao dos residuos que
nao possam ser reaproveitados , e de
preferencia enterra-los para que evite a
contaminagao do meio ambiente.

>UIDADO!

LIXO TOXICO



E
AGROTOXICOS

O perigo comeca no préprio campo,
com os agricultores que pulverizam os
agrotoxicos nas lavouras. A exposicao
destes produtos de elevada toxidade
sem a devida protecao pode ocasionar
invalidez e até morte.

Em seguida, o perigo chega a mesa
do consumidor dos grandes e médios
centros urbanos. Os vegetais e frutas
disponiveis no mercado, de aspecto
agradavel podem esconder em
sua pelicula externa fragmentos de
agrotoxicos utilizados na lavoura.

Os efeitos da  contaminacdo

dependem nao s6 da dose, como
tipo de

também do poluente.

O chumbo altera a sintese de
hemoglobina, provocando anemia,
insuficiéncia renal, problemas no

sistema nervoso, colicas intestinais e
convulsoes.

A utilizacdo de agrotoéxicos, as vezes
nao ocorre com os devidos cuidados
para protecao da prépria saude. Ao
longo dos anos muitos produtores
sofrem as causas desta falta de cuidado
no uso dos agrotoxicos, abrindo as
portas para o surgimento de doencas
de pele, cancer, dentre outras.
Objetivando orientar vocé produtor
rural, abaixo demonstraremos alguns
cuidados basicos a serem adotados.




» Durante  a manipulagao de
agrotoxicos, é essencial e obrigatério
0 uso de equipamento de protecao
individual (EPl) recomendado (luvas,
6culos, roupas impermeaveis, botas e
mascara);

» Manter afastadas das éreas tratadas,
as criangas, 0s animais e pessoas
desprotegidas, durante e apds a
aplicagao dos agrotoxicos;

» Nao utilizar equipamentos (bombas
manuais) com vazamentos;

» Nao desentupa bicos, mangueiras,
vélvulas, orificios, dentre outros. com
a boca, verifique o funcionamento do
equipamento usando apenas dgua;

» Distribua o produto da embalagem
sem contato manual;

» Ndao manipule e nao aplique
agrotéxicos durante as horas mais
quentes do dia ou com ventos fortes;

» Ndo comer, beber ou fumar durante o
manuseio ou aplicacao de agrotdxicos;

» Evite o contato com a pele e com os
olhos;

» Respeite o intervalo de seguranca
para reentrar nas lavouras tratadas. O
recomendado é aguardar pelo menos 24
horas de intervalo entre a aplicagdo na
lavoura e a reentrada;

» E  proibida a reutilizacio das
embalagens de agrotoéxicos;

» Apés a utilizacdo de agrotdxicos,
remover as roupas protetoras para
lavagem e tomar banho com bastante

sabao e agua fria.

Caso ocorra intoxicagao, por acidente ou
falta de cuidados, conforme orientado
anteriormente, alguns procedimentos
deverao ser adotados:

» Leia e siga as instrucdes do rétulo, bula
ou folheto explicativo;

» Remova o suspeito de intoxicagdo para
local arejado, protegendo-o do calor e do
frio.

» Mantenha calmo e
confortdvel;

O paciente

» Nunca dé leite ou medicamento sem
orientagao médica.Nao provocar vomito
e nem dar nada por via oral a uma
pessoa inconsciente;

» Se existir parada de respiracao, execute
respiracao artificial;

» Em caso de contato com a pele, lave
imediatamente as partes atingidas com
bastante agua e sabao, e se houver sinais
deirritagao, procure um médico;

» Em caso de contato com os olhos,
lave-os imediatamente com dagua
corrente durante 15 minutos. Se houver
sinais de irritacao, procure um médico.;

» Sempre  procure um  médico
imediatamente levando a embalagem,
rotulo, bula, folheto explicativo do
produto.

» Ao abastecer ou limpar os
equipamentos, procure um local onde os
residuos dos agrotéxicos nao venham a
poluir as fontes e mananciais de agua;



» Nunca captar agua diretamente
de cursos com os equipamentos de
aplicacao de agrotéxicos;

» Nunca despejar os residuos de calda
dos equipamentos e de pulverizacao
nos rios ou lugares em que as chuvas
arrastem as sobras para os cursos de
agua;

» Nunca prepare mais calda do que a
quantidade a ser aplicada assim nao
sobrard restos a despejar;

» As aguas residudrias com agrotodxicos
resultantes da lavagem dos
equipamentos e embalagens utilizadas
deverao ter a destinacao final prépria
para nao serem levadas as fontes ou
cursos de agua;

USO DE DEFENSIVOS NATURAIS
(ORGANICOS)

Alternativas simples, de
substituicdo a agrotdxicos, por
uso de defensivos agricolas
naturais no combate a algumas
pragas comuns, como pulgdes,
lagartas, sao bastante eficiente
e seguro. Com esse objetivo
estamos demonstrando alguns
métodos que podem  ser
utilizado por vocé produtor e
principalmente pela sua esposa
no cultivo de suas plantas e
hortalicas, abaixo demonstramos
algumas técnicas:

1-CALDA DE FUMO

Picar 1kg de fumo de corda e
deixar por 24 horas em 7 litros de
agua. Depois despejar essa calda
em uma vasilha e acrescentar
mais dgua, uma quantidade igual
a da calda. Coar e pulverizar as
plantas.

» Nao abandone embalagens vazias
de agrotoxicos na lavoura, em
carreadores, caminhos, estradas, cercas
e, principalmente, nas margens ou em
rios, corregos, acudes ou outras fontes de
agua, e ainda nas matas;

» Manter o0s agrotdxicos em sua
embalagem original bem fechada, em
lugar seco, ventilado, longe do fogo e
guardado em armario especifico para
agrotoxicos;

» Devolver embalagens vazias ao local
onde o produto foi adquirido no prazo
de 01 ano apds a sua compra para que
seja dado o devido tratamento (Dec.
Federal n°4074/2002).

2-CAL

Recomenda-se peneirar a cal e
colocarem volta dos canteiros para
afastar os insetos.

3 - CINZA DE MADEIRA

Para combate de lagartas,
insetos sugadores e fungos,
misturar 1kg de cinza, 1kg de
cal e 100 litros de agua. Deixar
em repouso por 24 horas. Em
seguida, filtrar e aplicar sobre as
plantas.

4-PIMENTA VERMELHA E FUMO

Essa mistura é usada para
combater pulgdes e lagartas: 50
gramas de fumo em rolo, um
punhado de pimenta vermelha,
1 litro de alcool e 250 grama de
sabao em po6. Colocar a pimenta e
o fumo picado no litro de alcool e
deixar curtir por sete dias.



MUDANGA DO CLIMA

0 QUE E MUDANGA DO CLIMA?

Segundo o Painel Intergovernamental
de Mudancas Climaticas (IPCC sigla
em inglés), compreende quaisquer
alteragdo nos padrdes climaticos, como
calor e frio (temperatura) ou de chuva
(precipitacao), que geralmente duram
longos tempos.

0 QUE E 0 EFEITO ESTUFA?

O efeito estufa é um fendmeno de
aquecimento da terra ocasionado
por emissdes de gases, tais como o
diéxido de carbono proveniente da
queima de combustivel fosseis ou de
desmatamento, que aprisiona o calor,
na atmosfera da terra.

QUAIS 0S PRINCIPAIS IMPACTOS?

Dependendo

do aumento de

temperatura (1,8 a 4 °C) esta previsto
grandes impactos em areas costeiras,
agua, alimentos, ecossistemas, saude e

outros.

SETOR

AGUA

ALIMENTOS

SAUDE

ECOSSISTEMAS

ZONAS
COSTEIRAS

IMPACTO

» Maior disponibilidade de d4gua em dreas imidas
e serrana.

» Perda na disponibilidade de dgua em dreas de
vérzea e terra firme.

» Aumento do nimero de pessoas expostas as
enchentes e secas extremas.

» Impactos negativos para os niveis locais,
especialmente para pequenos produtores.

» Perda de produtividade de cereais em dreas de
vérzea e algumas outras dreas.

» Aumento de desnutricdo, diarréia, infecgdes
respiratérias e doencas contagiosas.

» Aumento de ondas de calor, inundacdes e secas

» Alteragdes na distribuicdo de pragas.

» Aumento de espécies em risco de extingdo.
» Branqueamento e mortalidade de corais.

» Aumento de inundagdes e vendavais.
» Maior perda dos pantanos globais.




ECOSSISTEMICOS

A preservacao  dos
e, consequentemente, dos servicos
ambientais por eles prestados nem
sempre é um caminho economicamente
atrativo a primeira vista. Em curto prazo,
outras atividades sao mais lucrativas:
criacdo de gado e producao de graos,
por exemplo. Tais atividades exigem a
derrubada de vegetacdo de grandes areas,
0 que interrompe a geracao dos servigos
ecossistémicos prestados pela floresta que
precisaria ser derrubada.

ecossistemas

No entanto, se pensarmos nos custos
para recuperar uma darea degradada,
despoluir um rio, ou recuperar a perda
de uma producdo causada por incéndios
florestais, vale mais a pena investir na
manutencao destes servicos que a
natureza presta.

Por isso, o grande desafio que estamos

.
PAGAMENTO POR SERVIGOS

enfrentando atualmente é criar estratégias
para a valoracao de servicos ambientais,
principalmente aqueles que sao prestados
por populagbes que vivem na floresta
(tais como comunidades tradicionais,
populacdes indigenas e pequenos
produtores rurais) como, por exemplo,
a manutencao da floresta em pé ou o
desmatamento evitado.

A atribuicao de um valor que compense
os esforcos destas populacbes e
comunidades na manutencao dos servicos
ambientais e da floresta em pé, poderia
levar a uma mudanca significativa no
modelo de desenvolvimento atualmente
implementado no estado do Amazonas
em busca de alternativas produtivas mais
sustentaveis e que também gerem renda.
Neste contexto, seria possivel compensar
economicamente a prestacao desses
servicos ambientais.




Para isso precisamos entender o
processo a partir dos seguintes passos:

Segundo a Convencao sobre
Diversidade Bioldgica (CDB) define
como um complexo dinamico de
comunidades de vegetais, animais e
microrganismos e seu ambiente ndo vivo

interagindo como unidade funcional.

Servicos Ecossistémicos sao todos
0S servicos que a natureza presta a
sociedade desde agua limpa, terras
férteis e produtivas e sequestro e
estoque de carbono.

TIPOS FLORESTAS OCEANOS i e
SERVICOSDE  Alimento Alimento
PROVISAQ  Aguafresca Alimento Aqua fresca
Combustivel Fibras
Fibras
Regulagdo climatica
SERVICOS DE R egudlagfo ik Regulacdo climatica Regulacao climatica
REGULAGAO E\un a0€S Regulacdo de doencas Purificacdo da dgua
egulacdo de doencas
Purificagdo da dgua
SERVICOS EE;EL?&:T L L{f;:jclﬂagem fie pqtrientes Eeciclaqerr(; de r;utrientes
DEAPOIO Formacdo de solo §ao primaria ormacao de solo
Estética Estética
SERVICOS Espiritualidade Espiritualidade Estética
CULTURAIS Educacdo Educacao Educacdo
Recreativo Recreativo

Fonte: IPCC, 2007.

Pagamento por servicos ecossistémicos é uma transacao voluntaria na qual um
servico ambiental bem definido (ou um uso e ocupagao do solo que assegure esse
servico) é comprado por pelo menos um comprador a partir minimo de um provedor,
e somente se esse(s) provedor(es) do servico ambiental garantir a oferta desse servico

(condicao).

Os tipos de mercados até o momento limita-se a 4 tipos de servico.

» Sequestro e estoque de carbono;
» Conservacao da biodiversidade;
» Funcoes hidricas;

» Belezas cénicas.
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